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Ce qui est un cytoscopie? 
Une cystoscopie est le nom d’une procédure où le docteur dans votre vessie et l’urètre 
ressemble avec un mince tube creux, appelé cystoscope. Si vous avez un problème de 
vessie, il est possible que votre médecin utilise un cystoscope et dans votre vessie et 
l’urètre. L’urètre est le tube qui transporte l’urine de la vessie vers l’extérieur. Pourquoi une 
cystoscopie est effectuée?  
 
Une cystoscopie peut être faite pour diagnostiquer ou pour trouver la cause des 
symptômes tels que:  

• Sang dans l’urine (hématurie).  

• Cellules inhabituelles  dans les analyses d’urine. 

• Les infections fréquentes de la vessie.  

• Douleur dans la vessie, urètre ou pendant la miction. 
 
Au cours d’une intervention chirurgicale comme la construction d’une sangle pour 
l’incontinence urinaire, aux atteintes de la vessie ou des voies urinaires. 
Cette recherche est menée à des problèmes tels que les calculs de la vessie, des 
saignements, des tumeurs et des anomalies structurelles de la vessie. 
 

Cystoscope souple 
Un cystoscope souple est un télescope mince, qui est inséré dans l’urètre dans la vessie. 
Parce que cette cystoscope est flexible, passe facilement le long des courbes de l’urètre. 
L’embout flexible peut également être déplacé pour que le médecin peut voir tout le 
boudin à l’intérieur, y compris l’embouchure des uretères dans la vessie. 
 

Préparation pour la recherche 
Dans le cas d’un patient cystoscopie que vous serez normalement peut manger et boire 
pour la procédure, avant les tests d’urine fait d’écarter les infections. 
 

Faire de la recherche ? 
L’étude peut, à la clinique externe, infirmerie ou la salle d’opération à faire, en fonction de 
vos symptômes. Votre médecin vous dira où les recherches seront exécutées. La 
recherche est effectuée avec une anesthésie locale, votre médecin avisera votre pour la 
procédure.  

• Recherche il faut en moyenne 15 à 20 minutes. 

• Vous est généralement sur le dos sur la table d’examen avec jambes réglementés 
dans les pieds de support spécial. La zone autour de votre urètre est nettoyée et 
gel anesthésique local est peut-être faite dans l’urètre.  

• Le médecin va doucement le cystoscope dans votre insertion de la vessie. Insérer 
la boule peut être mal à l’aise une sensation de légèreté. Pour se détendre à 
volonté en insérant seulement peu sensibles. La plupart des femmes d’expérience 
peu de charge.  

• À travers un tube est la vessie remplie d’eau stérile, rendant la vessie 
progressivement se déroule et la paroi de la vessie peut être considérée bien. Cela 
peut être une sensation d’envie d’uriner. Vous pouvez directement après que 
l’enquête à votre médecin ou les flaques d’eau vide la vessie à l’aide du 
cystoscope.  
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Y a-t-il des risques? 
Le risque de complication dans cette procédure est faible sur: 

• Infections de la vessie. 

• L’hémorragie. 

• Des dommages à la vessie ou l’urètre. 
 
Que pouvez-vous attendre après l’enquête? 
 Vous pouvez temporairement une légère, sensation pendant le bain de miction brûlante 
ou appliquer une serviette chaude contre l’urètre peut réduire la sensation de brûlure. Ces 
plaintes ne durent généralement pas plus de 24 heures. Contactez votre médecin si vous 
avez beaucoup de douleur ou de saignement sévère, ou si les symptômes persistent 
pendant plus de quelques jours. Il y a un faible risque de développer une infection urinaire. 
Il est important que vous buvez beaucoup après l’enquête, environ 3 litres d’eau répartis 
uniformément sur 24 heures. Il est possible que votre médecin prescrit des antibiotiques et 
l’inflammation tels que la douleur à la miction, fièvre ou frissons, des picotements ou des 
urines troubles, veuillez contacter votre médecin. En général, vous pouvez, après 
l'examen directement à la maison. 
 

Qu’est-ce que urodynamica? 
Urodynamica est le nom utilisé pour un certain nombre de tests qui sont destinés à 
montrer l'amour à votre vessie fonctionne. Test le plus important est la cystomatrie, que la 
capacité de votre vessie afin de mesurer l'urine de stocker et de sortir pour faire pipi. 
 

Pourquoi est urodynamica fait ? 
Problèmes de miction, en particulier l’incontinence, peuvent affecter les femmes de tout 
âge. Ces plaintes sont plus fréquentes que vous vieillissez, pendant la grossesse, après 
l’accouchement et dans le cadre de la transition. 
Vos symptômes peuvent inclure: 

• Les fuites d’urine en toussant, 
éternuement, rire ou exercice. 

• Soudaine ou fréquente envie d’uriner. 

• Infections de la vessie récurrents. 

• Doivent souvent se lever la nuit pour 
uriner. 

• La peine à la vessie de se vider. 

 
Les résultats de vos tests urodynamiques aideront votre médecin à déterminer quelles 
sont les causes possibles de vos symptômes. 
 

Y a-t-il des riques ? 
Infection de la vessie est parfois, avec quel soin aussi s’exécute le test. 
Vous devez boire plus d’eau que d’habitude bactéries ras loin possibles. Parfois, il est 
recommandé que les comprimés ou à prendre des antibiotiques pendant une courte 
période après le test pour prévenir l’infection. 
 

Y a-t-il une certaine préparation ? 
Généralement, on vous demandera avec une vessie remplie pour vous inscrire pour le 
test. Si c’est possible pour vous ne pas uriner plus à l’heure avant votre rendez-vous. 
Vous n’avez pas à être sobre. La procédure prend environ 30 minutes. Il n’y a pas 
d’anesthésie administrée. 
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Que pouvez-vous attendre après un examen urodynamique? 
Les résultats sont habituellement disponibles et nous discuterons avec vous afin que votre 

traitement peut être planifié. Au lendemain de l’essai peut uriner en brûlant au toucher, 

mais si vous pensez qu'avoir une infection de la vessie peut mieux communiquer avec 

votre médecin traitant. 

 

Comment se déroule l’épreuve ? 

Il y a des différences mineures dans la façon dont le test s’exécute, mais les principes sont 
les mêmes. 
Vous pouvez d’abord demander de faire un certain nombre d’exercices avec une vessie 
remplie de voir à quel point votre perte d’urine. 
Ensuite on vous demandera de faire pipi sur une toilette spéciale pour mesurer comment 
est votre flux urinaire et comment rapidement votre vessie vide. Il peut y avoir un écho de 
votre vessie faite directement par la suite pour voir que si vous pouvez vider la vessie a 
bien pipi. 
Alors il y aura un mince tube de plastique qui est appelé dans le cathéter de vessie facturé 
afin que la vessie peut être remplie. 
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